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SZOLNOKI SZOLGÁLTATÁSI SZAKKÉPZÉSI CENTRUM 

5000 Szolnok, Béla király utca 4. 

centrum@szoszolg.hu │ www.szoszolg.hu │+36-56-800-100 

 

Szolnoki Szolgáltatási SZC Damjanich János Szakképző Iskolája és Kollégiuma 

5434 Martfű, Gesztenye sor 15. │ damjanich@szoszolg.hu │ www.dami.martfu.hu │+36-56-450-005 

 

 

Szolnoki Szolgáltatási SZC Kereskedelmi és Vendéglátóipari Szakképző Iskolája 

5000 Szolnok, Károly Róbert utca 2. │ kereskedelmi@szoszolg.hu │www.keri-szolnok.sulinet.hu  

+36-56-800-130 

 

 

Szolnoki Szolgáltatási SZC Ruhaipari Középiskolája és Általános Iskolája  

5000 Szolnok, Áchim András utca 12-14. │ ruhaipari@szoszolg.hu │ www.riszi.sulinet.hu │+36-800-120 

 

 

Szolnoki Szolgáltatási SZC Sipos Orbán Szakképző Iskolája és Kollégiuma 

5000 Szolnok, Gyermekváros utca 1. │ sipos@szoszolg.hu │www.soszi.sulinet.hu │+36-56-522-013 

 

 

Szolnoki Szolgáltatási SZC Vásárhelyi Pál Közgazdasági, Egészségügyi és Turisztikai 

Két Tanítási Nyelvű Szakképző Iskolája 

5000 Szolnok, Baross utca 43. │ vasarhelyi@szoszolg.hu │www. vasarhelyipal-szolnok.edupage.org 

+36-56-800-110 
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Minden korosztály megtalálhatja a számára legmegfelelőbb programot, így a tevékenységek 4 

korcsoportnak szólnak: 

- Általános iskolások    ⑥ 

- Pályaválasztók     ⑫ 

- Fiatalok     ⑯ 

- Felnőttek      ⑱ 

 

A programok 2019. 04. 12-én 18:00-tól 22:00-ig folyamatosan és egymást követően, 

váltakozva zajlanak. 

 

A színek segítik az eligazodást a programok között: 

- Próbáld ki: narancssárga színnel jelöltük az interaktív programokat, amelyeken a 

látogatók is részt vehetnek. 

- Készítsd el: zöld színnel jelöltük azokat a programokat, amelyekben a látogatók az adott 

szakmához tartozó tevékenységben is kipróbálhatják magukat. 

- Ismerd meg: kék színnel jelöltük azokat az előadásokat és bemutatókat, amelyeken 

megismerhetik az adott szakma vagy iskola titkait. 
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www.szakmakejszakaja.hu 

www.szoszolg.hu 



 
A PROGRAMOK IDEJÉN KÖZLEKEDŐ 

VÁROSNÉZŐ KISVONAT MENETRENDJE: 

 Indulás időpontja: 18.00, 19.00, 20.00, 21.00 

megállóhelyek: 

1.  Szolnoki Szolgáltatási Szakképzési Centrum 
Szolnok, Béla király utca 4. 18:00 / 19:00 / 20:00 / 21:00 

 
2.  Szolnoki Szolgáltatási SZC Vásárhelyi Pál Közgazdasági, Egészségügyi és Turisztikai Két 

Tanítási Nyelvű Szakképző Iskolája 
Szolnok, Baross utca 43. 18:04 / 19:04 / 20:04 / 21:04 
 

3.  Szolnoki Szolgáltatási SZC Kereskedelmi és Vendéglátóipari Szakképző Iskolája 
Szolnok, Károly Róbert utca 2. 18:10 / 19:10 / 20:10 / 21:10 

 
4.  Szolnoki Szolgáltatási SZC Sipos Orbán Szakképző Iskolája és Kollégiuma 

Szolnok, Gyermekváros utca 1. 18:30 / 19:30 / 20:30 / 21:30 
 
5.  Szolnoki Szolgáltatási SZC Ruhaipari Középiskolája és Általános Iskolája 

Szolnok, Áchim András utca 12-14.  18:45 / 19:45 / 20:45 / 21:45 
 
6.  Szolnoki Műszaki SZC Petőfi Sándor Építészeti és Faipari Szakgimnáziuma és Szakközépiskolája 

Szolnok, Petőfi utca 1. 18:55 / 19:55 / 20:55 / 21:55 
 
7.  Szolnoki Műszaki SZC Jendrassik György Gépipari Szakgimnáziuma 

Szolnok, Baross utca 37. 18:58 / 19:58 / 20:58 / 21:58 
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CENTRUM 
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17:00  

„Szakmák Éjszakája 2019” ünnepélyes megnyitó 

 



 

 DAMJANICH 

 

Program leírása
Program 

típusa
Korosztály

18
:0

0

18
:3

0

19
:0
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:3

0

22
:0
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A LORENZ SHOE GROUP megmutatja…….Mi visz el 

minden utadra? Milyen is a jó cipő? Hogyan kell 

összeállítani a lábbelit?

bemutató ??? > <

Élmény a programozás Lego Robotokkal! Építs robotot és 

irányítsd!
interaktív ??? > <

Minden, ami 3D nyomtatás. Út az adatfájltól a kézzel 

fogható tárgyig.
szakmakipróbáló ??? > <

PC bontó! - Betekintés az informatikai eszközök 

belsejébe.
szakmakipróbáló ??? > <

Játéksarok - Próbálj ki népszerű ügyességi, stratégiai 

játékokat hálózatban.
interaktív ??? > <

Terítés illemszabályai és a nyakkendő kötés technikája. 

Illemtan-teszt.
szakmakipróbáló ??? > <

Játszanál pénztárgéppel? Próbáld ki milyen pénztáros 

lennél! Gyere üsd a pénztárgépet, vagy vevőként 

vásárolj a kabinetben!

szakmakipróbáló ??? > <

Meg tudsz mozdítani szakszerűen egy mosógépet vagy 

kombinált hűtőt? Most kipróbálhatod. Régóta ki akartad 

próbálni már a számítógépes pénztárgépeket?

szakmakipróbáló ??? > <

A jövődet úgy képzeled, hogy sikeres üzletember vagy 

üzletasszony leszel? 
bemutató ??? > <

 JÓ BŐRBEN VAGY? JÓ VAGY BŐRBEN?-BŐR KARKÖTŐ 

KÉSZÍTÉSE. Stílusos és egyedi öltözék kiegészítők. 

Szereted a vagány, elegáns, természetes ékszereket?

szakmakipróbáló ??? > <

 GYÖNGY-HÁZ-KARKÖTŐ KÉSZÍTÉSE GYÖNGYBŐL  Merülj 

el a gyöngyfűzés rejtelmeibe és ismerd meg a legújabb 

technikákat!

szakmakipróbáló ??? > <

 PATCHWORK-MÁNIA-AVAGY FOLTVARRÁS A DAMIBAN  

Foltvarrás, foltmozaik, foltmunka. Népszerű könnyűipar 

Amerikából.

szakmakipróbáló ??? > <

1CIP-ÉSZ- A KÉZI CIPŐKÉSZÍTÉS REJTELMEI Kíváncsi vagy a 

mesterség gyökereire, a minőségi cipőkészítés 

alapjaira? 

szakmakipróbáló ??? > <

Tavaszi zsongás -  képek, dekorációk, dísztárgyak  és 

egyéb díszítőelemek.
bemutató ??? > <

" Még visszatér a vén diák" képek a dami múltjából és  

jelenéből.
bemutató ??? > <

Fűben, fában  orvosság. Gyógytea minden alkalomra, 

bajra.
interaktív ??? > <

"Mondd bele a kamerába!" Hogyan láttad vagy látod az 

egykori és mai iskoládat ?
bemutató ??? > <

Bemtatkozik a RIGÓ Szerszám és Gépgyártó Kft. Többet 

akarsz tudni az egyedi gép és szerszámgyártásról? Akkor 

nézz be hozzánk!

bemutató ??? > <

Bemutatkoznak a fiatal cipőkészítő vállalkozások: GT 

cipő.
bemutató ??? > <
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Minden, ami 3D nyomtatás. Út az 

adatfájltól a kézzel fogható tárgyig. 

Mesélünk neked a 3D nyomtatásról és működés 

közben láthatod a folyamatot. Megtudhatod, 

miként lesz egy adatfájlból kinyomtatott 

műanyag alkatrész. Megfigyelhetjük élőben, 

hogyan dolgozik egy 3D nyomtató. 

Élmény a programozás Lego Robotokkal! 

Építs robotot és irányítsd! 

LEGO robotok építése a Damis informatikus tanulók 

segítségével.  Megismerkedhetsz a robot 

szenzoraival, az ultrahangos távolság-, a szín-, és 

érintés-érzékelőkkel. Megvalósítunk egy űrbéli 

világot, amiben te irányíthatod a robotokat. Közben 

kötetlen beszélgetés a robotikáról. 

A jövődet úgy képzeled, hogy 

sikeres üzletember vagy 

üzletasszony leszel? Egy sikeres 

vállalkozónak, üzletembernek 

elengedhetetlen kelléke a 

névjegykártya. Fontos a gyümölcsöző 

kapcsolatok kialakításához. Tervezz 

magadnak névjegykártyát irodai 

környezetben, korszerű 

irodatechnikai eszközök 

használatával! 



 

 KERESKEDELMI 
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 KERESKEDELMI 
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 KERESKEDELMI 
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Táncoló, csillogó-villogó üvegek 

varázslatos mixer bemutatója. 

Alkoholmentes italok előállítása, mixer 

bemutató. Kevert italok készítésének 

különlegesen látványos módszerei, repülő 

üvegbemutatóval egybekötve. A 

koktélkészítést Te is kipróbálhatod, ajánljuk 

figyelmedbe az alkoholmentes italok 

alapanyagait! 

Mozgasd meg magad – ép testben 

ép lélek a tánc erejével! 

A Zumba latin-amerikai tánc és az aerobic 

ötvözete. A zumba nagyon szórakoztató, 

örömteli, felszabadító mozgásformatánc! A 

mindennapok problémái elűzéséhez, 

feloldásához tökéletes választás. Ez a program 

Neked lett kitalálva! A zumba minden 

korosztály számára jó kikapcsolódást nyújt. A 

résztvevők élvezni tudják a zene és a mozgás 

örömét, egymás társaságát. 

Öregtészta fiatalosan – nem csak 

a húszéveseké a világ! 

Segíthetsz elkészíteni egy hagyományos 

alföldi ételt, a slambucot. A slambuc egy 

tésztából és krumpliból készülő 

szalonnával ízesített pásztorétel. 

Bográcsban főzik, ha nem bográcsban 

készítik, akkor nem nevezhető 

slambucnak. 



 

 RUHAIPARI 
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 RUHAIPARI 
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Egészséges én-tudat, szebbé tesz a hajfonat! 

A hajfonatkészítés technikájába pillanthatnak 

be, mely során többféle fonási technikával 

ismerkedhetnek meg, melyeket önállóan el is 

készíthetnek. 

A hosszú hajú lányok gyakori problémája, hogy megunják, 

hogy csak úgy lóg a hajuk és nem tudnak vele mit kezdeni. 

Ilyenkor be lehet fonni, ami bizony nagyon jól mutat, ha 

pedig már a hagyományos fonás is unalmas, rengeteg 

trendi technika megtanulható. 

 

Jancsi és Juliska nem megeszi, hanem 

elkészíti…avagy a mézeskalács 

díszítésének titkai. 

Mézeskalács változatos alakjával és díszítésével 

sokszínű lehet. A manapság újra felfedezett „édes-

mézes csoda” díszítését lesz alkalma megtekinteni 

és kipróbálni az érdeklődőknek. Egy finom 

praktikum, mely utána otthon is megvalósítható. 

Hogy tudjam mit is eszek … 

Játékos formában tréfás puzzle-

bemutató a húsokról. 

Gyakran nem tudjuk mit is eszünk. Ha 

elmegyünk a boltba, nem tudjuk a 

sertésnek vagy marhának melyik testrészét 

kínálják megvételre nekünk. Ezen próbál 

segíteni játékos formában egy tréfás puzzle-

bemutató a húsokról. 



 

 SIPOS 
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 SIPOS 
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Földlabdába a fűmagot ha 

belerakod, meglocsolva a hajat 

megnyírhatod! 

A Fűfej készítésének fortélyai. Figyeld, 

hogyan ébred a természet! A harisnyába 

töltött táptalajban lévő fűmag az öntözés 

után vicces hangulatot varázsol a szobádba, 

frissen nőtt zöld hajával kedvenc szobadísszé 

válhat. Próbálkozz a fűfej fazonra nyírásával! 

 

Trabival jártunk locsolkodni! - 

Érezd át az érzést! 

Megmutatjuk, milyen volt, amikor még 

Trabanttal jártak a fiúk, férfiak locsolkodni! 

Láttál már közelről, kívülről és belülről 

kétütemű Trabantot? Ültél már benne? Most 

megteheted! Ugorj vissza az időben egy 

körre és érezd át az érzést! 

Tanulóink/Oktatóink műveit itt 

együtt láthatod, de kezed rá nem 

rakhatod! 

Asztalos, Cukrász tanulóink mindhárom 

évfolyamon, és szakoktatóink a gyakorlati 

foglalkozásokon, és a versenyeken készített 

szép és színvonalas műveket alkotnak. Most 

egy kiállítás keretén belül megmutatjuk az 

elkészült munkáikat! 



 

 VÁSÁRHELYI 
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 VÁSÁRHELYI 
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 VÁSÁRHELYI 
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Az ember értéke. 

A munkaerőpiacon a megjelenés formáinak 

kipróbálása a megmérettetés izgalmával. Az 

első benyomás fontossága végzettséget 

igazoló dokumentumok relevanciájával. 

Szervezetünk rejtett problémái- 

szűrővizsgálat tetőtől – talpig 

Iskolánkban a Szakmák éjszakája program 

keretében az érdeklődők részére lehetőséget 

biztosítunk szakemberek által végzett 

egészségügyi szűrővizsgálatokra (vérnyomás, 

vércukor, testzsír, testtömeg mérés, BMI index) 

és egészségnevelési tanácsadásra. 

Villog a fény, vijjog a sziréna…. és 

én mit tegyek, mit tehetek? Élet–

veszély–elhárítás. 

Különböző szituációkban hogyan 

viselkedjünk, milyen beavatkozás lesz akár 

életmentő? Mentőautóval vagy a nélkül, de 

segíthetünk! Próbáljuk ki együtt! Szituációs, 

interaktív gyakorlatok bemutatására és 

kipróbálására kerül sor. Tapasztalatok 

gyűjtését követően a résztvevők teszt 

segítségével kapnának visszajelzést 

megszerzett tudásukról. 



 

SZÉJ BABA üdvözletét küldi! 

SZÉJ BABA az első Szakmák Éjszakája 

megrendezésekor, 2016. április 15-én 

született, így méltán Ő lett a 

rendezvényeink fő képviselője. 

Idén is üdvözöl Bennünket és igyekszik 

figyelemmel kísérni a programokat. Az 

elmúlt egy évben SZÉJ BABA sokat nőtt 

már bölcsödébe jár. Nagyon élvezi a 

közösséget, szeret játszani a 

pajtásokkal. Természetesen nem 

feledkezik el a Szakmák Éjszakájáról 

sem. 
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SZÉJ BABA 2017 

SZÉJ BABA 2018 

SZÉJ BABA 2019 

Mivel idén már a tavaszi napsütést élvezi, sokat van 

játszótéren - természetesen csakis napszemüvegben. 

Az is egyre valószínűbb, hogy miután belopta mindenki 

szívébe magát, aki megismerkedett vele a Szakmák 

Éjszakáján, belevág egy újabb kalandba és filmsztár 

lesz.  

SZÉJ BABA 2019 



 

A PROGRAM KIEMELT TÁMOGATÓI 

HULLÁM Fodrászcikk és kozmetikai szaküzlet 
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ARANY TÁMOGATÓK 

 



 

A PROGRAM KIEMELT TÁMOGATÓI 

CO-OP HUNGARY Zrt. 
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EZÜST TÁMOGATÓK 

 

dm Kft. 

 

Béres Gyógyszergyár Zrt. 



 

A PROGRAM KIEMELT TÁMOGATÓI 

Agrounitech Kft. 

20 

BRONZ TÁMOGATÓK 

 

Békás Kft. 

OTP Bank 

LORENZ Shoe Group Kft. 

Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara   



 

Alföldi Smaragd Kft. 

Bagdán Anikó 

Biostúdió Bt. 

Boldog Gyermekekért Alapítvány 

BUNGE Zrt. 

Castrogast Kft. - Tiszti Klub Étterem 

CIKTA Zrt. 

Csüllög és Társa Kft. 

Damjanich János Múzeum 

DIANA Gyógyszertár 

Döbrei Fodrászat 

Dreher Étterem Söröző (Pikoló Vendéglátó Kft.) 

Fine Gasztro Kft.- Fehér Kakas Vendéglő 

FitMed System Kft. - Bagi Erika 

FLAKFEL Kft. 

Forex Kft. Kenzol Hímző Műhely 

GABA-FRÉZER Kft. 

Goods Market 

Gyöngyi Praktika 

Horváth Endre és Horváth Endréné 

HÓVIRÁG akciós áruk boltja 

IRODAGÉP-SZOLNOK Kft. 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kórház és Rendelőintézet 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Katasztrófavédelmi Igazgatóság 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Kereskedelmi és Iparkamara 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagógiai Szakszolgálat 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Rendőr-főkapitányság 

 
 

TÁMOGATÓK 
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Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Tudományos Ismeretterjesztő Társaság 

Játékvár Óvoda és Bölcsőde 

Jelmez-Art Kft. 

Ju-Fe Arbeit Fleisch Kft. 

KISSKOVÁCS Kkt. 

Kovács Zsolt 

Kölcsön-Eszköz Kft. 

LEGERO Hungaria Kft. 

Lilla Papír-Írószer 

Ludányi Mojito Mixeriskola 

Lukács Cipőgyártó és Kereskedelmi Kft. 

MAGENTA 2000 Kft. 

Magyar Honvédség 86. Szolnok Helikopter Bázis 

Magyar Honvédség Hadkiegészítő és Központi Nyilvántartó Parancsnokság 

Magyar Honvédség Szolnok Légierőzenekar 

Magyar Vöröskereszt Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Szervezete 

Martfű Város Önkormányzata 

Martfű Városszépítő Egyesület 

MM Szépségszalon és Szolárium Kft. 

Országos Mentőszolgálat Észak-alföldi Mentőszervezet 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Kirendeltsége 

Országos Vérellátó Szolgálat 

Poliker Kft. 

Portyázó Porontyok Alapítvány 

Profi Kamera Kft. - Czinege József 

Rágyanszky István 

Rigó Kft. 

 
 

TÁMOGATÓK 
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Sóvári Sándorné 

SPAR  

Szabados –Hús Kft. 

Szabó Ferenc 

Szandra Virág - Ajándék Üzlet 

Szanyi Istvánné e.v. 

SZILÁGYI és Társa Bt. 

Szilágyi Judit Szépségszalon 

Szolnok Megyei Jogú Város Önkormányzat Egészségügyi és Bölcsődei Igazgatósága 

Szolnok Megyei Jogú Város Önkormányzata 

Szolnoki Katasztrófavédelmi Kirendeltség   

Tehetséges Tanulókért Alapítvány 

Tisza Vetőmag Kft. 

Urbán-Szabó Béla 

Variomag Kft. 

Városszépítők Egyesülete 

Vidinszki Beáta 

ZSUZSI Fodrászat 

 
 

TÁMOGATÓK 
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